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Учебный план составлен с учётом следующих документов: 
· Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении введения в действия ФГОС НОО» с изменениями (приказ Министерства образования и науки РФ от 22.09.2011г. № 2357)

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012г. № 74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утверждённые приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004г. № 1312.»
·  Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г.  № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004г № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений российской Федерации, реализующих программы общего образования»
· Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».
· - Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования.

· (Утверждена приказом министра образования РФ №2783 от 18.07.2002г.)

· Письмо Министерства образования Нижегородской области от 08.04.2011г. № 360-01-52-1403/11 «О введении третьего часа физической культуры»

· Приказ департамента образования и социально-правовой защиты детства администрации г. Н. Новгорода от 12.04.2010г. № 614 «Об утверждении Положения о порядке организации индивидуального обучения на дому по состоянию здоровья обучающихся муниципальных общеобразовательных учреждений города Нижнего Новгорода»
· Приказ Министерства  образования и науки Нижегородской области от 04.03.2005 года № 57 «Об утверждении регионального  базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Нижегородской области».

· Приказ Министерства образования Нижегородской области от 15.03.2010 года № 224 «О базисном учебном плане общеобразовательных учреждений Нижегородской области на переходный период».

· Устав МКОУ   Воскресенской средней общеобразовательной школы 

Учебные планы определяют состав образовательных областей базового компонента, распределение времени между базовым (инвариантным) и школьным (вариативным) компонентами, максимальный объём аудиторной учебной нагрузки обучающихся.
Наряду с общеобразовательными классами  открыты:

-на первой ступени  классы восьмого вида;

- на третьей ступени профильные классы.

-на первой и второй ступени учащиеся, обучающиеся по программе  седьмого вида, обучаются в общеобразовательных классах или индивидуально. 

      Учебные планы составлены с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.

Начальная школа
 Учебные планы 1-4  классов соответствуют ФГОС НОО

1 классы начинают обучение по учебно-методическому комплекту для четырехлетней начальной школы «Школа России », который  обеспечивает достижение требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования в контексте требований ФГОС.
 Во 2 – 4   классах  в МКОУ Воскресенской СОШ продолжается реализация   модели общеобразовательной программы «Школа 2100».
Учебные предметы представлены в полном объеме с соблюдением недельной часовой нагрузки по каждому предмету, что обеспечивает единство школьного образования. Продолжительность урока 45 минут, учебной недели в начальном звене - 5 дней. Максимальная нагрузка соответствует пятидневной учебной неделе и составляет в 1 классе – 21 час,  во 2 – 4 классах  – 23 часа. 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебных пособий, входящих в федеральный перечень учебников. 
. 
· Учебный предмет "Иностранный язык" изучается со 2 класса (2 часа в неделю).Учащиеся 2,3 классов изучают английский и немецкий языки, 4 классов – английский язык  При проведении занятий осуществляется деление класса на две группы (при наполняемости класса 25 человек) 
· Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных в использованием информационных технологий осуществляется в рамка предмета «Математика», входящего в образовательную область «Математика и информатика», «Технология» и других учебных предметов.
· Учебный предмет "Окружающий мир" изучается с 1 класса (2 часа в неделю) и является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-интегрированной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Особенностью преподавания основ безопасности жизнедеятельности в начальной школе является то, что этот курс изучается не на отдельных уроках, а на уроках по окружающему миру.
· Часы, отведенные в 1-4 классах на преподавание учебных образовательной области "Искусство"  используются для преподавания предметов Музыка и ИЗО (по 1 часу в неделю).
· Учитывая новые СанПиН, вступающие в силу с 1.09.2011. и приказ Министерства образования и науки РФ от 30 08.2010. № 889 для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся   увеличено количество часов на учебный предмет «Физическая культура» до 3 часов в 1-4 классах за счет увеличения максимально допустимой нагрузки на 1 час

· В 4 классе вводится курс « Основы религиозных культур  и светской этики ». Обучающиеся и их родители выбирают один из 6  модулей 
	Общее количество обучающихся 3-х классов на 01.02.2015, в которых будет преподаваться курс ОРКСЭ 
	Наименование модуля
	Планируемое количество обучающихся 4-х классов в 2013/2014 учебном году для изучения курса
	ФИО учителя, планирующего преподавать курс
	Автор, наименование учебника
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	Пигалева Ольга Александровна 


	А.В. Кураев 

Основы православной культуры 

: Беглов А.Л., Саплина Е.В., Токарева Е.С. и др Основы мировых религиозных культур. 
Р.Н. Бунеев  Основы светской этики 
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 Уровень обязательной и максимальной учебной нагрузки соответствует нормативным требованиям и САНПиН.
Основная базовая школа (общеобразовательные классы)

Учебный план для 5 классов составлен с учетом примерного учебного плана основного общего образования (с учетом ФГОС ООО).
Предметные области в учебном плане в обязательной части представлены следующими учебными предметами «Русский язык», «Литература», «Иностранный  язык», «Математика», «История»,», «География» , «Биология», «Музыка», «Изобразительное искусство», «Физическая культура» и «Технология».

Согласно СанПиН 2.4.2. 2821–10  в целях сохранения и укрепления физического и психического здоровья обучающихся средствами физической культуры и спорта в учебный план 5-х классов предмет «Физическая культура» включен по 3 часа неделю, предусмотренныхв объеме максимально допустимой недельной нагрузки

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребности обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы.
Т, к. действующий «Федеральный перечень учебников» предлагает предметные линии и УМК  издательств по обществознанию с 5-го по 9 классы, представляется наиболее целесообразным введение данного предмета с 5 класса за счет части, формируемой участниками образовательного процесса. С учетом этого,  предмет «Обществознание» в учебный план основной общеобразовательной программы школы вводится с 5 класса за счет части, формируемой участниками образовательного процесса. 
Курс информатики основной школы является частью непрерывного курса информатики, который включает в себя также пропедевтический курс в начальной школе и обучение информатике в старших классах (на базовом или профильном уровне). К концу обучения в начальной школе обучающиеся (в соответствии с ФГОС НОО) должны обладать ИКТ-компетентностью, достаточной для дальнейшего обучения. В основной школе, начиная с 5-го класса, они закрепляют полученные технические навыки и развивают их посредством применения при изучении всех предметов,  а также при изучении предмета «Информатика», который вводится за счет части, формируемой участниками образовательного процесса. 
В настоящее время вопросы обеспечения безопасности стали одной из насущных потребностей каждого человека, общества и государства. Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» включается в учебный план школы с 5 класса, исходя из часов, предусмотренных в части, формируемой участниками образовательных отношений, из расчета один час в неделю. Исходя из анализа результатов обучения и текущего контроля успеваемости, а также  – математика 1 час в неделю, русский язык 1 час в неделю.

Индивидуальные и групповые занятия в классах организуются таким образом: 50% отводимого времени используется с целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся по данным предметам, 50% отводимого времени для углубления знаний учащихся, развития их творческих способностей
Основное содержание учебных предметов отражено в рабочих программах по всем предметам учебного плана основного общего образования, разработка которых является сферой ответственности учителей, ведущих соответствующие учебные курсы. 

Учебные планы 6– 9  классов составлены в соответствии с региональным базисным учебным планом общеобразовательных учреждений Нижегородской области, утвержденным 04.03.2005г. Министерством образования и науки Нижегородской области.
Учитывая новые СанПиН, вступающие в силу с 1.09.2011. и приказ Министерства образования и науки РФ от 30 08.2010. № 889 для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся   увеличено количество часов на учебный предмет «Физическая культура» до 3 часов в 6 -9  классах за счет увеличения максимально допустимой нагрузки на 1 час

Содержание вариативного  компонента второй ступени определяется в соответствии с социальным заказом региона; результатами анализа образовательного процесса, материально- технической базы школы и кадрового состава. Кроме того, учитывается преемственность изучения вводимых в учебный план предметов вариативного  компонента.

Учебный предмет «Историческое краеведение» (7 класс – 1 час в неделю) является обязательной составной частью  вариативного  компонента, поэтому в учебном плане школы эта дисциплина представлена в соответствии с рекомендациями базисного регионального учебного плана. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, входящая в обязательную нагрузку,  представлена в учебных планах 7 классов в объеме 2 часа  в неделю ( информатика и экология) 6 классы – 3 часа в неделю (экология, информатика, географическое краеведение),  8 классы – 4 часа в неделю (экология, религии России, черчение, музыка 0,5часа и ИЗО 0,5 часа ) С целью высвобождения в 9 классе 1 часа на индивидуальную  и групповую работу с учащимися по подготовке к государственной итоговой аттестации в учебных планы 8  классов увеличено на 1час время на изучение образовательной области «Искусство», чтобы изучение музыки  ИЗО завершить в 8 классе.   9 классы – 4 часа   (экология, религии России, черчение, предпрофильная подготовка)   Выбор содержания компонента  определяется с учетом наличия соответственно подготовленных преподавателей и УМК. 
Изучение вопросов экологии связано с одним из направлений Программы развития школы и направлено на воспитание у обучающихся ценностного природосберегающего отношения к природе родного края, стремления к личному участию в практических делах по ее защите.

Предпрофильная подготовка – это комплекс учебных программ и мероприятий, призванных помочь выпускникам 9-х классов определить направленность их дальнейшей учебы в средней школе. На предпрофильную подготовку выделяется 102 часа.
После окончания 8 класса, для  учащихся организуется предпрофильный лагерь (2 недели в июне),  в котором предполагается 34 часа на информационную работу и профильную ориентацию. В то же время восьмиклассники работают на пришкольном участке. 34 часа предусмотрено на профориентационную работу в 9 классе во внеурочное время (классные часы, занятия с психологом, экскурсии и встречи с представителями учебных заведений). В 9 классе в течение учебного года 34 часа (1 час в неделю) отводится на предметные элективные курсы. 
Во время работы предпрофильного лагеря проходит  презентация элективных курсов для учащихся. В начале учебного года каждый ученик выбрал  четыре курса для изучения в 9 классе. В 2015/16 учебном году девятиклассники будут изучать следующие пробные элективные курсы: «Модуль» (математика), «Решение задач по химии», «Семейный бюджет», «Основы геоэкологии», «Отдельные вопросы морфологии, анатомии и физиологии растений и грибов», «История в лицах».
 Также часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, на  второй ступени обучения представлен индивидуальными, групповыми занятиями в 6-9  классах. Его содержание определяется исходя из анализа результатов обучения, в соответствии с требованиями образовательной программы к уровню обученности учащихся, а также с учетом  образовательных потребностей учащихся и их родителей.

Учитывая уровень обученности учащихся по математике и русскому языку, а также то, что данные предметы являются обязательными для сдачи экзаменов государственной итоговой аттестации за курс основной школы, индивидуальные и групповые занятия в учебном плане школы представлены следующим образом:

6 ,7,8,9  классы – математика 0,5 часа в неделю, русский язык 0,5 часа в неделю 

Индивидуальные и групповые занятия в классах организуются таким образом: 50% отводимого времени используется с целью ликвидации пробелов в знаниях учащихся по данным предметам, 50% отводимого времени для углубления знаний учащихся, развития их творческих способностей. 

Средняя школа (профильные классы)

На третьей ступени обучения организовано профильное обучение на базе общеобразовательной подготовки с учетом потребностей, склонностей, способностей и познавательных интересов участников образовательного процесса. 

Для учащихся 10-11 классов организовано обучение в профильном физико- математическом и общеобразовательном классах.  Часы школьного компонента в общеобразовательном 10 классе предполагается использовать для организации индивидуальной работы с учащимися  по предметам учебного плана , требующим подготовки к ЕГЭ 

Учитывая новые СанПиН, вступающие в силу с 1.09.2011. и приказ Министерства образования и науки РФ от 30 08.2010. № 889 для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся   увеличено количество часов на учебный предмет «Физическая культура» до 3 часов в 10 -11   классах за счет увеличения максимально допустимой нагрузки на 1 час

Организация учебного процесса на второй и третьей ступенях образования  осуществляется по шестидневной учебной неделе.

Учебный план

МКОУ Воскресенской средней общеобразовательной школы на 2015/2016 уч. г.

(начальное общее образование)

Пятидневная учебная неделя при продолжительности урока 45 минут

	№

п\п
	Предметные  
области
	Учебные

предметы
	1абвг
	2абвг
	3абвг
	4абв

	1
	Филология
	Русский язык

Литературное чтение 

Иностранный яз.
	5

4

-
	5

4

2
	5

4

2
	5
3

2

	2
	Математика и информатика 
	Математика   
	4
	4
	4
	4

	3
	 Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	4
	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	5
	Искусство
	Музыка

ИЗО
	1

1
	1

1
	1

1
	1

1

	6
	Технология
	Технология 

	1
	1
	1
	1

	7
	Физическая   культура
	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3

	
	Обязательная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	
	Максимальный объем учебной нагрузки
	21
	23
	23
	23


5 классы
	Предметные  области
	Учебные предметы/ классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5 класс

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Английский язык
	3

	Математика и 
информатика
	Математика
	5

	
	Алгебра
	

	
	Геометрия
	

	Общественно-научные предметы
	История 
	2

	
	География
	1

	Естественно-научные предметы
	Физика
	

	
	Химия
	

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3

	Обязательная нагрузка
	27

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Информатика
	1

	
	Обществознание
	1

	
	ОБЖ
	1

	
	Индивидуальные, групповые и факультативные занятия
	2

	Максимальная нагрузка
	
	32


Учебный план

МКОУ Воскресенской средней общеобразовательной школы на 2015/2016уч. г.

(основное общее образование)

	№

п\п
	Образовательные

области
	Учебные

предметы
	6абвг
	7абв
	8абв
	9абв

	
	Обязательная часть 

	1
	Филология
	Русский язык

Литература

Иностранный яз.
	6

2

3
	4

2
3
	3

2

3
	2
3
3

	2
	Математика
	Математика

Алгебра

Геометрия

Информатика и ИКТ
	5

-

-

1
	-
3
2
1
	 -

3

2

1
	 -

3

2

2

	3
	Обществознание                        
	История России

Всеобщая история

Обществознание

Краеведение

География

Экология
Религии России
	1
1
1

-

1

1

	1
1
1
1

2

1

	1
1

1
-

2

1
1
	1
1

1
-
2

1
1

	4
	Естествознание
	Биология

Физика

Химия
	1

-

-
	2

2

-
	2

2

2
	2

2

2

	5
	Искусство
	Музыка

ИЗО
	1

1
	1

1
	0,5
0,5
	-
-

	6
	Физ. культура
	Физкультура

ОБЖ
	3
1
	3
1
	3
1
	3
1

	7
	Технология
	Технология 

	2


	2


	1

	1


	
	Обязательная нагрузка
	31
	34
	33
	33

	
	Вариативная часть
	2
	1
	3
	3

	
	
	Географ. краеведение 
	1
	
	
	

	
	
	Черчение
	
	
	1
	1

	
	
	Предпрофильная подготовка 
	
	
	
	1

	
	
	Музыка 
	
	
	0,5
	

	
	
	ИЗО
	
	
	0,5
	

	
	Индивидуальные, групповые и факультативные занятия
	Русский язык 

 Математика 
	0,5

0,5
	0,5

0,5


	0,5

0,5


	0,5

0,5



	
	Максимальный объем учебной нагрузки
	33
	35
	36
	36


	Образовательная область
	Учебные предметы
	10 классы 

	
	
	Общеобразовательный 
	Физико –математический 

	Филология


	Русский язык

Литература

Иностранный язык
	1

3

3
	1

3

3

	Обществознание


	История России

Всеобщая история

Обществознание

География

Экономика

Право
	1

1

1

2
1

-
	1

1

1

-

1

-

	Математика
	Алгебра и начала анализа

Геометрия
	2/3

2/1
	4

2

	Информатика 
	Информатика и  ИКТ
	1
	4

	Естествознание
	Биология

Физика

Химия
	1

2

1
	1

5
1

	Физ. культура
	Физкультура

ОБЖ
	3

1
	3
1

	Искусство
	МХК
	1
	-

	Технология
	Технология
	1
	

	Компонент образовательного учреждения 
	9
	5

	Элективные курсы: 
	-
	5

	Методы решения физических задач 
	
	1

	Избранные главы математики старшей школы
	
	2

	Основы языка HTML
	
	1

	Лингвокультурологический анализ текста
	
	1

	Обязательная нагрузка 
	28
	37

	Факультативные, индивидуальные и групповые занятия 
	9
	

	Максимальный объем учебной нагрузки
	37
	37


Учебные планы 10 классов 2015/16  учебный год
Учебные планы 11 классов 2015/16  учебный год
	Образовательная область
	Учебные предметы
	11 классы 

	
	
	Общеобразовательный 
	Физико –математический 

	Филология


	Русский язык

Литература

Иностранный язык
	1

3

3
	1

3

3

	Обществознание


	История России

Всеобщая история

Обществознание

География

Экономика

Право
	1

1

1

-
-
1
	1

1

1

-

-
1

	Математика
	Алгебра и начала анализа

Геометрия
	2/3

2/1
	4

2

	Информатика 
	Информатика и  ИКТ
	1
	4

	Естествознание
	Биология

Физика

Химия
	1

2

1
	1

5
1

	Физ. культура
	Физкультура

ОБЖ
	3

1
	3
1

	Искусство
	МХК
	1
	-

	Технология
	Технология
	1
	

	Компонент образовательного учреждения 
	11
	5

	Элективные курсы: 
	
	5

	Методы решения физических задач 
	
	1

	Избранные главы математики старшей школы
	
	2

	Учебные  проекты с использованием Microsoft Office..
	
	1

	Лингвокультурологический анализ текста
	
	1

	Обязательная нагрузка 
	26
	37

	Факультативные, индивидуальные и групповые занятия
	11
	

	Максимальный объем учебной нагрузки
	37
	37


Индивидуальные учебные планы обучения больных детей на дому

Учебные планы индивидуального  обучения больных детей на дому составлены не основе учебных планов соответствующих классов. Максимально допустимая учебная нагрузка определяется в соответствии с  письмом Министерства народного образования РСФСР от 14.11.88 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому». Распределение часов по предметам осуществляется пропорционально  количеству часов в учебных планах соответствующего класса, а также с учетом  состояния здоровья учащихся.

	№

п\п
	Предметные области 

	Учебные

предметы
	1 класс

 Зеленкин А.
	2класс 

Шихов А.


	4 класс 

Гуцал Д.

	1
	Филология
	Русский язык

Литературное чтение 

Иностранный яз.
	2,5

1,5

-


	2

1,5

1
	2

1,25

1

	2
	Математика и информатика 
	Математика 


	2,5
	2
	1,75

	3
	 Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	0,5
	0,5
	0,5

	4
	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	0,25

	5
	Искусство
	Музыка

ИЗО
	0,25

0,25
	0,25

0,25
	0,25

0,25

	6
	Технология
	Технология (труд)

	0,25
	0,25
	0,25

	7
	Физическая . культура
	Физическая культура 
	0,25


	0,25
	0,5

	
	Максимальный объем учебной нагрузки
	8
	
	8
	8


	№

п\п
	Образовательные

области
	Учебные

предметы
	8 класс

Тихомирова А.
	9 класс

Привалов И.

	1
	Филология
	Русский язык

Литература

Иностранный яз.
	1,5
0,75
1
	1,5
1
1

	2
	Математика
	Алгебра

Геометрия

Информатика и ИКТ
	1,5
1
0,25
	1,5
1
0,5

	3
	Обществознание                        
	История России

Всеобщая история

Обществознание

География

Экология 
	0,25
0,25
0,25
0,25
-
	0,5
0,25
0,25
0,25

0,25

	4
	Естествознание
	Биология

Физика

Химия
	0,5
0,75
0,5
	0,5
0,75
0,75

	5
	Искусство
	Музыка

ИЗО
	0,25
0,25
	-
-

	6
	Физ. культура
	Физкультура

ОБЖ
	-
0,25
	0,25
0,25

	7
	Технология
	Технология 

Черчение 

	0,25

0,25

	0,25

0,25


	
	Максимальный объем учебной нагрузки
	10
	11


Пояснительная записка к учебному плану

основного общего образования

для детей с задержкой психического развития(VII вид)

на 2015- 2016 учебный год.

Учебный план составлен на основе регионального базисного учебного плана для специальных (коррекционных) образовательных учреждений от  2005 года для обучающихся с задержкой психического развития.

Дети с задержкой психического развития особая категория детей с ограниченными возможностями здоровья. Отставание в развитии затрудняет овладение программой общеобразовательной школы и требует создания для них особых образовательных условий. Обучающиеся с ЗПР обучаются по базовой образовательной программе, и в этих классах реализуется учебный план, который составлен на основе регионального базисного учебного плана основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития.

Максимальная нагрузка в начальном звене соответствует пятидневной учебной неделе, в среднем и старшем звене соответствует шестидневной учебной неделе и составляет в 1 классе-22 часа, во 2- 24 часа, в 3 – 24 часа, в 4 – 24 часа, в 5 – 27 часов, в 6 – 29 часов, в 7 – 30 часов, в 8 – 32 часа, в 9 – 32ч. В учебном плане представлены все образовательные области, предусмотренные региональным базисным учебным планом. Распределение часов соответствует уровню и направленности образовательной программы. В 3,4 классе, согласно региональному базисному учебному плану, вводится природоведение (2ч).

Начиная со 2 класса, вводится предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 час  в неделю) за счет части формируемой участниками образовательных отношений..

Образовательная область «Коррекционная подготовка» необходима для более успешного продвижения в развитии обучающихся, коррекции недостатков их психического развития. Она включает в 1 классе коррекционные курсы: «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» (1 час), во 2-4классе -2 часа и в 1-4 классе «Ритмику» (1 час), реализуемые за счет часов федерального и национально-регионального компонента. Курс «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» направлен на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи детей на основе приобретенных знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий. 

Компонент образовательного учреждения для 1-3 классов включает факультативные занятия «Развитие психомоторных и сенсорных процессов» (1 час в неделю); для 4, 9 класса  обязательные занятия по выбору (1 час в неделю);. Основной целью которых является преодоление недостатков, возникших в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, общей и мелкой моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения.

Индивидуальные занятия по коррекции дефектов развития в 1-4 классах, проводятся без включения в основное расписание по группам и индивидуально. Группы комплектуются с учетом дефектов.  На отдельного ученика или группу отводится по 15-25 минут.

На обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия отводится в 1-4 классах по 3 часа, в 5-9 классах по 4 часа  в неделю. 

Занятия проводятся с целью преодоления трудностей формирования грамматического строя речи, фонематического восприятия, овладение основами компьютерной грамотности, формирование элементарных умений общаться на иностранном языке с учетом речевых возможностей и потребностей младших школьников.
 Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных в использованием информационных технологий осуществляется в рамка предмета «Математика», входящего в образовательную область «Математика и информатика», «Технология» и других учебных предметов.

               Обучающиеся специальных (коррекционных) классов VII вида учатся интегрировано, в классе, вместе с детьми, которые обучаются по программе массовой общеобразовательной школы, по учебникам общеобразовательной школы. Названия предметов и количество часов  не совпадают, поэтому для обучающихся школы VII вида организуют дополнительные  индивидуальные и групповые занятия по предметам не входящим в учебный план общеобразовательной школы. 

В 1 классе «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» изучается на уроках по «окружающему миру». Дополнительный час «технологии» изучается индивидуально на уроке «литературы». Занятия «ритмикой»  проходят на третьем уроке «физкультуры». Занятие  «развитие психомоторных и сенсорных процессов»  проводит психолог.

Во 2 классе «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» изучается на уроках по «окружающему миру». Дополнительный час «технологии» изучается индивидуально на уроке «литературы». Занятия «ритмикой»  проходят на третьем уроке «физкультуры». Занятие  «развитие психомоторных и сенсорных процессов»  проводит психолог. Дополнительно обучающиеся посещают 1 час «математики» и «обж» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей

В 3 классе «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» изучается на уроках по «природоведению». Занятия «ритмикой»  проходят на третьем уроке «физкультуры». Занятие  «развитие психомоторных и сенсорных процессов»  проводит психолог. Дополнительно обучающиеся посещают 1 час «математики» и «обж» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей

В 4 классе «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» изучается на уроках по «природоведению». Занятия «ритмикой»  проходят на третьем уроке «физкультуры». Занятие  «развитие психомоторных и сенсорных процессов»  проводит психолог. Дополнительно обучающиеся посещают 1 час «математики», «русского языка» и «ОБЖ» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей. Обязательные занятия по выбору - «Основы религиозных культур и светской этики».

В 5 классе «Природоведение »  разделяется на два предмета  биология и география.  Предмет «История» изучается в разделе «Всеобщая история». Третий час «иностранного языка» и «физкультуры» обучающиеся посещают по желанию.

В 6 классе 2 часа «Биологии» изучается на уроках «биологии и экологии», 2 часа «Географии» на уроках «географии и географического краеведения». Предмет «История» изучается в разделе «Всеобщая история» и «История России». Третий час «иностранного языка» и «физкультуры», один час «обществознания» обучающиеся посещают по желанию.

В 7 классе Предмет «История» изучается в разделе «Всеобщая история» и «История России». Дополнительно обучающиеся посещают 1 час «русского языка» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей. Третий час «физкультуры», один час «обществознания» и «экологии» обучающиеся посещают по желанию.

В 8 классе дополнительно обучающиеся посещают 1 час «русского языка» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей. Дополнительно обучающиеся посещают 1 час «химии» во время уроков «экологии» или после уроков по заявлению родителей. Уроки технологии включают  в себя «черчение». Предметы «музыка и ИЗО» изучаются 2 года по 0,5 часа. Третий час «физкультуры», один час «обществознания» и «религии России» обучающиеся посещают по желанию.

В 9 классе дополнительно обучающиеся посещают 1 час «русского языка» во время уроков «иностранного языка» или после уроков по заявлению родителей. Дополнительно 1час «Истории России» изучается индивидуально во время уроков «Религии России». Уроки технологии включают  в себя «черчение». Обязательные занятия по выбору - «Предпрофильная подготовка». Предметы «музыка и ИЗО» изучаются  в 8 классе по 1 часу в неделю. Второй час «информатики» и один час «экологии» обучающиеся посещают по желанию.

                Пояснительная записка к учебному плану общего образования

учащихся с легкой и средней степенью умственной отсталости

(VIII вид) на 2015- 2016 учебный год

( Индивидуальное обучение).

Учебный план индивидуального обучения составлен на основе регионального базисного учебного плана для специальных (коррекционных) образовательных учреждений от  2005 года для обучающихся с легкой и средней умственной отсталостью (1 вариант).

               Учебный план общего образования для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталостью, находящихся на индивидуальном обучении, составлен с учетом максимально допустимой нагрузки (письмо Министерства народного образования РСФСР от 14.11.88 г. № 17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому», постановлением Правительства РФ от 18.07.96 г. № 861 «Об утверждении Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях».

В 
1-4 классе 8 часов  в неделю, 5-9 классе 10 часов в неделю.

Распределение часов по предметам осуществлялось исходя из индивидуальных способностей и возможностей, обучающихся, а также с целью коррекции имеющихся недостатков психического и физического развития.
Никуличев Павел- обучающийся 3 класса. Инвалид детства, с диагнозом: аутистическое расстройство. 
Испытывает трудности  в общении, слабо регулируют свою речь, замедленно и затруднено восприятие всего нового.

Для развития и накопления словарного запаса,  овладением  фонетической стороной речи и усвоения грамматического строя речи проводятся уроки чтения и развития речи, письма и развития речи. Для развития слуха проводятся занятия музыкой. Для устранения дефектов речи предусмотрены логопедические занятия « Культура речи».

Учебный предмет «Математика»  предполагает формирование арифметических счётных навыков, в старших классах ознакомление с основами геометрии. 
Курс «Ознакомление с окружающим миром и развитие речи» направлен на формирование знаний и полноценных представлений об окружающем мире, развитие речи детей на основе приобретенных знаний, а также на формирование и развитие у них основных умственных операций и действий.
Для ориентации в пространстве, для предупреждения развития замедленного и инертного стереотипа рекомендуются щадящие занятия физкультурой, в начальной школе занятия ритмикой. 
Для развития мелкой моторики рук, для развития навыков трудовой деятельности проводятся уроки трудового обучения и изобразительного искусства. Также проводятся занятия по развитию психомоторики и сенсорных процессов. 

Занятия имеют коррекционную направленность и решают задачи по исправлению нарушений развития речи, коммуникации и социально – адаптивного поведения.

Занятия проводятся комбинированно: в школе и  дома в соответствии с расписанием учитывая психолого-медико-педагогические рекомендации, индивидуальные способности и возможности.
Пояснительная записка к учебному плану
общего образования

учащихся с легкой и средней степенью умственной отсталости

(VIII вид) на 2015- 2016 учебный год

( I вариант).

Учебный план составлен на основе Регионального базисного учебного плана для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений от 2005 года для обучающихся с легкой и средней степенью умственной отсталости.

                Учебный процесс осуществляется по Программам специальной (коррекционной) образовательной школы VIII вида М. «Владос» 5-9 классы, 2011 год;  Программам специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для подготовительного, 1-4 классов. М. «Просвещение» 2010 год.

                Максимальная нагрузка обучающихся соответствует шестидневной учебной неделе. В 1 кл.-24 часа, 2 кл-25 часов,  3 кл-27 часов, 4 кл – 28 часов, 5 кл – 31 час, 6 кл -35 часов, 7 кл-37 часов, 8 кл-38 часов, 9 кл- 38 часов.
                В учебном плане представлены все образовательные области, предусмотренные базисным учебным планом. Он включает образовательные предметы, содержание которых приспособлено к возможностям умственно отсталых учащихся.

                Образовательная область филология: чтение и развитие речи, письмо и развитие речи. Письмо ориентировано на овладение обучающимися функциональной грамотностью. Учебный предмет чтение предусматривает овладение обучающимися навыками грамотного беглого чтения, ознакомления с произведениями детской литературы и формирование умений работы с текстом. 

В 5-9 классах из уроков математики 1 час отводится на изучение элементов геометрии.

В 5-ом классе в образовательной области «Естествознание» вводится курс «Природоведение». Эта же образовательная область предполагает введение в 6-7 классах биологии и географии.  

В целях развития творческих способностей детей и их эстетического вкуса в образовательной области «Искусство» вводятся такие предметы, как «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Физическая культура в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида в основном направлена на реализацию коррекционно-компенсирующих и лечебно-оздоровительных задач.

Трудовая подготовка направлена на формирование у учащихся трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе, овладение ими знаниями о самостоятельной жизни, практическое обучение жизненно необходимым умениям и навыкам.

           Обучение труду в начальных классах осуществляется в рамках предмета «Ручной труд». 

В предметной области «Технология» для мальчиков 5 - 9 классов вводится «Столярное дело» и «Машиноведение» (трактор), для девочек 5 и 9 классов – «Швейное дело». 

Черчение как учебный предмет, имеющий прикладной характер, включен в предмет «Профессионально трудовое обучение» с 5-9 класс.

Трудовая подготовка также предполагает прохождение трудовой практики на пришкольном сельскохозяйственном участке по окончании учебного года (май-июнь) и в  школьных мастерских.

По окончании 9 классов обучающиеся сдают экзамен по профессионально - трудовому обучению.

Коррекционная подготовка осуществляется в трёх направлениях: развитие речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности, социально-бытовая ориентировка, ритмика. Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия (логопедические занятия «Культура речи», лечебная физкультура « Физкультура и здоровье», развитие психомоторики и сенсорных процессов) проводятся по расписанию продолжительностью 15-20 минут не включая в расписание.

            Образовательная область «Коррекционная подготовка» включает в себя предметы, направленные на   исправление дефектов общего и речевого развития детей, развитие их познавательной деятельности, формирование и развитие у учащихся навыков самообслуживания и социально-бытового ориентирования. 

           Факультативные часы в 5-9 классе отводятся на предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» и относятся к региональному компоненту. В 2-4 классах данный предмет изучается интегрированно в коррекционном курсе «Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений окружающей действительности».

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного общего образования обучающихся

с задержкой психического развития VII вид

2015/2016 учебный год

	Образовательные 

области 


	Учебные предметы


	Число учебных часов в неделю в классах



	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9 

	Филология
	Русский язык и литература
	8(5/3)
	8(5/3)
	8(5/3)
	8(5/3)
	8(6/2)
	8(6/2)
	7(5/2)
	6(4/2)
	6(3/3)

	
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика
	Математика (алгебра и геометрия)
	4
	5
	5
	5
	5
	5
	5(3/2)
	5(3/2)
	5(3/2)

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1

	Обществознание
	История
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Всеобщая история


	-
	-
	-
	-
	2
	1
	-
	1
	1

	
	История России
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	2

	
	Историческое краеведение
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-

	
	Обществознание 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1

	Естествознание
	Физика
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Биология 
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Экология 
	 -
	-
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-

	
	Природоведение
	-
	-
	-
	-
	
	-
	-
	-
	-

	
	Окружающий мир
	-
	-
	     2
	 2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	География
	-
	-
	-
	-
	1
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	3
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-

	Физическая

культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	  2
	2
	2
	2
	2
	2



	
	
	-
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	       1
	   1
	 1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология/Черчение
	2

2

1


	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1/1
	1/1

	Коррекционная

подготовка
	А) коррекционные курсы:

1) ознакомление с окружающим миром и развитие речи;
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2)Ритмика
	1
	1
	1


	1


	-
	-
	-
	-
	-

	
	Б) Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обязательные занятия по выбору

(ОРКиСЭ-4 кл.)

 (предпрофильная подготовка-9 кл)
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	Обязательная нагрузка обучающегося
	21
	23
	23
	24
	27
	29
	30
	32
	32

	занятия
	
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Факультативные занятия
	Развитие психомоторных и сенсорных процессов
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальная нагрузка
	22
	24
	24
	24
	27
	29
	30
	32
	32

	Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия 
	3
	3
	3
	3
	4
	4
	4
	4
	4


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

общего образования обучающихся 

с легкой и средней степенью умственной отсталости

VIII вид (1 вариант)

2015/2016учебный год 

	Образовательные 

области 


	Учебные предметы


	Число учебных часов в неделю в классах



	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	 7
	8
	9

	 Филология
	Чтение и развитие речи
	6
	6
	6
	5
	5
	5
	4
	3
	3

	
	Письмо и развитие речи
	6
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4
	4

	Математика
	Математика
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	4

	Обществознание
	История
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Естествознание
	Природоведение
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	-
	-
	-

	
	Биология
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	
	География
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1


	-

-
	-



	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	-

	Физическая культура
	Физическая культура
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Технология
	Трудовое обучение
	2
	2
	2
	4
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Профессионально-трудовое обучение (1 ч.-черчение)
	-
	-
	-
	-
	6
	8
	10
	12
	14

	
	Трудовая практика (в днях)
	-
	-
	-
	-
	10 дн
	10
	10д
	20
	20

	Коррекционная

подготовка
	А) Коррекционная подготовка

1)Развитие устной речи на

основе изучения предметов и явлений

окружающей действительности;
	1
	1
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	
	2) Социально-бытовая ориентировка (СБО)
	-


	-


	-


	-
	1
	2
	2
	2
	2

	
	3)Ритмика


	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Б) Обязательные  индивидуальные

и групповые коррекционные занятия

ииииииииииндивидуальные
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обязательные занятия по выбору 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Обязательная нагрузка
	24
	25
	27
	28
	30
	34
	36
	36
	36

	
	Факультативные

занятия (ОБЖ)
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	2
	2

	Максимальная нагрузка
	24
	25
	27
	28
	31
	35
	37
	38
	38

	Логопедические занятия (Культура речи)
	4
	4
	4
	3
	3
	2
	2
	-
	-

	ЛФК (физкультура и здоровье)
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	-

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

общего образования обучающихся

с легкой и средней степенью умственной отсталости

VIII вид (1 вариант)

Индивидуальное обучение

2015/2016 учебный год

	Образовательные области


	Учебные предметы
	

	
	
	3кл. (Никуличев Павел)

	Филология
	Чтение и развитие речи
	2

	
	Письмо и развитие речи
	2

	Математика
	Математика
	2

	Обществознание
	История
	

	
	Обществознание
	

	Естествознание
	Природоведение
	

	
	Биология
	

	
	География
	

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0,25

	
	Музыка
	0,25

	Физическая

культура
	Физическая культура
	0,25

	Технология
	Трудовое обучение
	0,5

	
	Профессионально-трудовое обучение 
	

	
	Трудовая практика (в днях)
	

	Коррекционная

подготовка
	А)Коррекционные курсы:

1)Развитие устной речи на основе изучения предметов и явлений  окружающей действительности;

2)Социально-бытовая ориентировка (СБО)

3)Ритмика


	0,50,5

0, 5

0,25

	
	Б)Обязательные индивидуальные и групповые занятия
	

	
	Обязательные занятия по выбору
	

	Обязательная нагрузка
	8

	
	Факультативные

занятия (ОБЖ)
	

	Максимальная нагрузка
	10

	Логопедические занятия (Культура речи)
	4

	ЛФК (Физкультура и здоровье)
	1

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	2
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